
Clase abierta 2011





SOCIALES Horario Tiempo Objetivo Actividad Recursos

09:15 5min Saludo Canción Hola Cañón Bocinas

09:20 25min Respeto Uso de turnos Fichas de 2 colores

09:45 5min Despedida Canción Adiós Cañón Bocinas

HIGIENE Horario Tiempo Objetivo Actividad Recursos
10:00-
10:30 3min Limpieza Gral. Limpieza de su espacio Trapo, escoba, recogedor

5min Control de Esfínter Ir al baño en tiempo Papel

1min Limpieza personal Lavarse manos Jabón, toalla

ALIMENTACIÓN Horario Tiempo Objetivo Actividad Recursos
10:30-
11:00 30min Elegir alimento Buffett Alimentos de padres y 

Postura correcta Bien sentados mtras*.

ESTUDIO Horario Tiempo Objetivo Actividad Recursos
11:00-
12:00 1hr. Atención

Crear Ficha para palabra   -
la mesa-

Ficha blanca, plumón rojo, 
pegamento, ilustraciones.Seguimiento de Instrucciones

Orden y Limpieza



Objetivo:
Saludar al
llegar a un
lugar.



Objetivo:

Respetar 
turnos al 
jugar.



Objetivo:
Despedirse
al dejar un
lugar.



HIGIENE

Objetivo:
Ir
correctamente
al baño.



HIGIENE

Objetivo:

Limpieza 
personal.

2



HIGIENE

Objetivo:

Limpieza 
general.



Objetivo:

Elegir
alimentos,

sanos,
nutritivos y
divertidos.

ALIMENTACIÓN



Objetivo:

Enseñar 
postura 
correcta al 
comer.

ALIMENTACIÓN



Objetivo: 
Lograr la 
atención 
del 
alumno.

ESTUDIO



Objetivo: 
Seguimiento 
de 
instrucciones 
por parte del 
alumno.

ESTUDIO



Objetivo: 
Lograr 
orden y 
limpieza en 
el trabajo 
del alumno.

ESTUDIO



Objetivo: 
Hacer una 
ficha con 
mamá ó 
papá.

ESTUDIO

la mesa



Por tu participación…


